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L’ESPERIENZA SPIRITUALE DI GESU SUL MONTE E UNA PROPOSTA PER NOI

LA PREGHIERA TRASFIGURA LA VITA

“Gesu prese con sé Pietro, Gio-
vanni e Giacomo e sali sul monte
a pregare. Mentre pregava, il suo
volto cambio d’aspetto e la sua
veste divenne candida e sfolgo-
rante.”

(Luca 9,28-36)

Gesfl cresce nella relazione
con il Padre attraverso la
preghiera. Spesso si ritira a prega-
re, in silenzio, da solo. Preferisce
le vette, dove lo sguardo sul mon-
do si fa piu ampio, dove il cielo e
piu vicino: “Gesu prese con sé
Pietro, Giovanni e Giacomo e sali
sul monte a pregare”. Oggi Gesu

cerca dei compagni: Pietro, Gia-
como, Giovanni — e anche me. Mi
porta con sé nel suo spazio piu
intimo, quello del colloquio con
Dio, dove non ci sono censure,
dove non ci sono giudizi.

E in questa intimitd orante che
Gesu si trasfigura (“il suo volto
cambio d’aspetto e la sua veste
divenne candida e sfolgorante™): e
la preghiera che lo trasfigura e
rende il suo volto splendente. “Tu
sei il piu bello dei figli dell’uo-
mo”, canta il salmo, e oggi pos-
siamo contemplarlo in Gesu: non
puo esserci volto piu bello di chi
cerca Dio e trova in lui il compi-



mento di ogni figura, non puo
esserci veste piu bianca di chi sa
mettersi in comunione con il da-
tore di ogni bene.
La preghiera puo fare di ogni pic-
colo monte un paradiso dal quale,
come Pietro, non voglio scende-
re: “Maestro, e bello per noi esse-
re qui, facciamo tre capanne, una
per te, una per Mosé e una per
Elia”. E bello stare con il Signo-
re, ma Gesu non € venuto a fer-
marsi, non ha preso dimora in un
monte dove sempre potessi anda-
re a incontrarlo, e venuto ad ama-
re. E ’amore non puo essere fer-
mo, é dinamico nel suo essere in
relazione con ogni creatura, € in
uscita e in ascolto del fratello che
chiama, 1’amore ¢ dono fino al
limite piu estremo di cui Cristo e
capace: la vita. Dal monte sono
chiamato a scendere, perché la
trasfigurazione continua in ogni
uomo che anela a Dio e che cerca
nel mio volto quello splendente
di un samaritano che lo curi.
Per entrare in contatto profondo
con questo episodio della vita di
Gesu, posso chiedermi se anche
io ho un luogo del cuore dove
vado a incontrare il Signore. Pos-
so prendermi il tempo per ricor-
dare un evento della mia vita che
mi ha fatto gustare la bellezza
dell’incontro con Dio. Infine mi
fermo a focalizzare cosa oggi tra-
sfigura la mia quotidianita.
Giuseppe Amalfa SJ

PREGARE IN COMUNITA
Il rumore delle bombe che giunge
dall’Ucraina ci impressiona e spin-
ge tanti di noi ad uno sguardo di
speranza rivolto con insistenza
verso Dio. Soprattutto ora che la
pandemia ha allentato la sua presa
e possiamo tornare a riunirci con
piu serenita. La nostra comunita
offre questi appuntamenti di pre-
ghiera (da lunedi 14 ogni celebra-
zione sara nella chiesa di Reda):
+*ogni giovedi ore 20.30 adorazio-
ne eucaristica silenziosa (il primo
giovedi del mese I’adorazione e
animata e inizia alle 20.45);
*ogni venerdi di quaresima ore
20.30 via crucis;
*ogni domenica preghiamo il rosa-
rio mezz’ora prima della Messa
vespertina (la terza domenica del
mese coroncina della divina mise-
ricordia e rosario alle 15.30).

MESSE E CELEBRAZIONI
LUN 14 - ore 20: S. Messa.
MAR 15 - ore 20: S. Messa
(Castellini Vincenzo e Pasquale).
MER 16 - ore 20: S. Messa
(Melandri Lidia e Bucci Domenico).
GIO 17 - ore 20: S. Messa; ore
20.30: adorazione eucaristica silen-
ziosa.
VEN 18 - ore 20: S. Messa (Servadei
Guerrino); ore 20.30: via crucis.
DoM 20 - ore 9: S. Messa a Prada
(Monica Meardi); ore 11: S. Messa
(Raffaele Impellizzeri); ore 15.30:
coroncina e rosario; ore 18: S. Mes-
sa (Benini Mirella).



LA VERA FOLLIA DEI CONFLITTI
COME «IGIENE DEL. MONDO»

’idea della guerra come “igiene

dei popoli”, ossia come occasione
per un rinnovamento radicale, sembra
essere dura a morire. Salvo che i mi-
lioni di morti non si rinnovano, si sep-
pelliscono e basta, senza neppure te-
nerne il conto. Per correggere questa
rotta, non sono bastati due conflitti
mondiali, e poi la Corea, il Vietnam, i
Balcani, I'Afghanistan, 1'Trag; e la
“terza guerra mondiale a pezzi”, se-
condo la definizione di Papa France-
sco, che si combatte ogni giorno e si e
accesa adesso di nuovo in Europa. Si
insiste ad affidare alla guerra la solu-
zione di tutto. Sembra che il premio
piu grande per la pace si dovrebbe
dare alle guerre: una contraddizione!
Siamo attaccati alle guerre, e questo e
tragico. L'umanita, che si vanta di an-
dare avanti nella scienza, nel pensiero,
in tante cose belle, va indietro nel tes-
sere la pace. E campione nel fare la
guerra. E questo ci fa vergognare tutti.
Abbiamo sperato che non ci sarebbe

stato bisogno di ripetere parole simili
nel terzo millennio; eppure, 'umanita
sembra ancora brancolare nelle tene-
bre: abbiamo assistito alle stragi dei
conflitti in Medio Oriente, in Siria e
Irag; a quelle nella regione etiopica
del Tigrai; e venti minacciosi soffiano
ancora nelle steppe dell'Europa Orien-
tale, accendendo le micce e i fuochi
delle armi e lasciando gelidi i cuori dei
poveri e degli innocenti, questi non
contano. E intanto continua il dramma
del Libano, che ormai lascia tante per-
sone senza pane; giovani e adulti han-
no perso la speranza e lasciano quelle
terre». Quando finira? Quanto sta ac-
cadendo in Ucraina sembra dirci che
forse non finira mai, ma € proprio
adesso che non bisogna perdere la
speranza.

Salvatore Mazza

BENEDIZIONI PASQUALI

A

Con gioia potremo iniziare le bene-
dizioni pasquali gia in questo mese

di marzo: a breve comunicheremo il
calendario.




Unita pastorale Reda Bareda la Pi ad Curleda Azione Cattolica Reda - S. Barnaba

Beati voi!

settcimana dello spirito
28 marzo - 2 aprile

Lunedi 28

ore 630 lodi e I meditazione _ La settimana dello spirito ¢
ore 20 Messa e istruzione sulla preghiera o g .
un periodo di preghiera
Martedi 29 intensa, che si inserisce nel
ore 6.30 lodi e IT meditazione normale ritmo di vita di
ore 20 Messa . . .
ciascuno. Ogni giorno sono
Mercoledi 30 proposti due appuntamenti:
ore 6.30 lodi e ITI meditazione al mattino alle ore 6.30
ore 20 Messa e adorazione silenziosa
a S. Barnaba per accogliere
Giovedi 31 uno spunto per la propria
ore 6.30 lodi e IV medl.taZ}one vita; alla sera alle ore 20
ore 20 Messa e confessioni
a Reda per celebrare e
Venerdi 1 approfondire.

ore 6.30 lodi e V meditazione
ore 20 Messa e via crucis
don Alberto Luccaroni

Sabato 2 parrocchiareda@gmail.com
ore 6.30 Messa e VI meditazione cell. 329 1548 299




