“Una donna che aveva perdite di
sangue da dodici anni, udito par-
lare di Gesu tocco il suo mantel-
lo.”

(Marco 5,21-43)

1 vangelo di Marco racconta la

storia difficile di una donna ma-
lata, che da dodici anni patisce
emorragie: queste perdite di san-
gue sono per lei una perdita di vi-
ta, un continuo stato di morte. E
anche una storia di salvezza: la
donna infatti cerca la guarigione,
tocca appena un lembo del mantel-
lo di Gesu, sapendo che a lui sa-
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rebbe bastata una parola,
sguardo per guarirla.

Noi stessi abbiamo sempre qualco-
sa da cui guarire, anche quando
non ce ne rendiamo conto. Spesso
ci accompagna la sensazione che
la vita “scivoli via” dal nostro cor-
po, come una perdita di sangue.
Siamo bisognosi di guarigioni e
liberazioni: dovremmo onestamen-
te dimenticare per sempre quella
aria di autosufficienza che osten-
tiamo, fieri, per non voler ammet-
tere le nostre debolezze. Senza piu
rincorrere 1’irraggiungibile sensa-
zione di farcela da soli, riconoscer-

uno



ci “malati” e il primo passo per la
guarigione.
Le nostre ferite sono dei sintomi da
cui possiamo risalire al vero male
che ci affligge, per poterlo combat-
tere. Siamo stanchi (proprio come
I’emorroissa) di provare soluzioni
che non servono a niente e di perde-
re il tempo nel rincorrerle, senza
alcun esito.
L’emorroissa (e noi come lei; san-
guinanti come lei, per le nostre feri-
te interiori), aveva “udito parlare di
Gesu”, aveva udito parlare di un
maestro di vita, quella vita che a lei
veniva meno, ad ogni perdita di
sangue, ma che fortemente voleva.
Anche noi in tanti modi possiamo
sentire “parole buone”, parole di
vita, che restano in noi come un
seme e ci aiutano a riconoscere il
male che ci abita. L’emorroissa cre-
de alle parole che ha udito, tocca la
frangia del mantello di Gesu, la
punta estrema del suo abito, e que-
sto le basta per essere guarita.
Secondo le leggi dell’ Antico Testa-
mento, i predicatori come Gesu por-
tavano dei nodi agli angoli dei loro
mantelli, per ricordare di essere col-
legati a Dio. Come lei, anche noi
possiamo cercare un rapporto diret-
to con Gesu, toccare il suo Corpo,
attraverso i Sacramenti, le Opere di
Misericordia. Non e difficile acco-
starsi al Signore, sapendo che lui
trasforma il nostro male in amore,
in tenerezza. L’uomo che si salva e
quello che allunga la propria mano
per entrare in comunione con Dio.
Don Alberto

FESTA SOTTO LE STELLE
Sabato 10 luglio alle ore 20 sul
campo sportivo della parrocchia
invitiamo ad una serata di festa
con cena, musica e altre sorpre-
se. Durante la scorsa estate il
“picnic sotto le stelle” e la
“grigliata sotto le stelle” ci hanno
aiutato a ritrovare serenita e amici-
zia dopo i mesi di lockdown cau-
sati dalla pandemia. Abbiamo an-
che scoperto un modo allegro di
vivere “l’estate redese”, quindi
I’appuntamento si rinnova anche
quest’anno. Presto tutte le info!

1 luglio ﬁfadorazione

giovedi h. 20.45 . eucaristica

MESSE E CELEBRAZIONI
LUN 28 - ore 20: S. Messa.
MAR 29 - ore 20: S. Messa.
MER 30 - ore 20: S. Messa
(Settimia Ragazzini).
GIO 1 - ore 20: S. Messa; ore
20.45: adorazione eucaristica.
VEN 2 - ore 20: S. Messa (Altini
Oriano).
DoM 4 - ore 9: S. Messa a Prada;
ore 11: S. Messa (def. Zannoni);
ore 20: S. Messa.



BACIARE LA SCONFITTA: LA PAROLA E L'ESEMPIO

'incontro di papa Francesco con

la Federazione Basket e stato
una splendida occasione per dare di-
gnita e centralita al tema sportivo
quale strumento di costruzione della
personalita (e anche della spiritualita)
di ogni essere umano. Parole che arri-
vano al momento giusto, mentre il
mondo dello sport e prostrato da
quindici mesi di una pandemia che ha
prosciugato le risorse economiche
delle associazioni sportive e chiuso
per un lunghissimo periodo di tempo,
come mai successo dal secondo do-
poguerra, palestre, impianti, piscine.
Le parole del Santo Padre risuonano
come una luce in fondo al tunnel per-
ché, certo, occorrono risorse, proget-
tazione, strategie, visione, ma serve
come ossigeno anche quel riconosci-
mento che papa Francesco ha voluto
regalare al mondo dello sport e che,
per completezza di informazione, era
arrivato anche dal premier Mario
Draghi che aveva definito lo sport
come «fortemente radicato nella no-
stra societa e nell'immaginario collet-
tivo, non solo per l'impatto economi-
co, ma per il suo straordinario valore

sociale». D'altra parte quel «fare
squadra» e «avere disciplina» che il
Papa ha identificato come due cardini
del messaggio sportivo non possono
non valere per qualunque campo di
gioco in questo Paese che é chiamato
a un vero e proprio momento di rico-
struzione.
E se la polarizzazione di qualsiasi
discussione e su qualsiasi argomento
tende ormai a farci ragionare piu da
tifosi che da atleti, il pontefice piazza
un colpo da top player quando, a
braccio e senza citarne il nome, ricor-
da un episodio della recente finale di
Champions League per parlare di vit-
toria e di sconfitta. Pep Guardiola,
allenatore del Manchester City scon-
fitto, ha fatto un gesto inconsueto da-
vanti alle telecamere, capovolgendo
quella pessima abitudine dei secondi
di togliersi la medaglia dal collo con
gesti di stizza. Guardiola ha infatti
preso la sua medaglia d'argento e I'ha
baciata. «Questo ci insegna che anche
nella sconfitta ci puo essere una vitto-
ria: prendi con maturita le sconfitte,
perché questo ti fa crescere. Ti fa ca-
pire che nella vita non sempre tutto e
dolce, non sempre tutto € vincere,
delle volte si fa questa esperienza del-
la sconfitta». «E quando uno sportivo,
una sportiva, sa prendere la sconfitta
cosi, con dignita, con umanita, col
cuore grande — ha concluso il Santo
Padre —, questo € una vera onorificen-
Za, Una vera vittoria umana.

Mauro Berruto
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