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SUOR FRANCESCA AGRESTI DI FAENZA HA PRESO I VOTI LO SCORSO 19 MARZO

VOCAZIONE, CAMMINO DI LIBERTA

“Io sono il buon pastore, conosco
le mie pecore e le mie pecore cono-
scono me, cosi come il Padre cono-
sce me e io conosco il Padre, e do
la mia vita per le pecore.”
(Giovanni 10,11-18)

L a mia professione religiosa e
stato un momento di gioia mol-
to intenso. I voti coinvolgono inte-
gralmente la singola persona in tutti
i suoi aspetti: € una promessa che fai
davanti al Signore. Al tempo stesso
si tratta di una scelta pubblica che
compi di fronte a tutta la comunita.
Viste le attuali norme, in pochi han-

no potuto presenziare alla cerimo-
nia, ma ho sentito ci fosse tutto il
necessario: e anche in queste situa-
zioni, piu spoglie, che riesci a vivere
I’essenziale delle cose.

La scelta ha richiesto un lungo di-
scernimento, fatto inizialmente di
curiosita, incontri mensili e poi una
sempre maggiore consapevolezza e
condivisione di vita. Se dovessi in-
dicare un momento vocazionale piu
forte direi dopo la laurea in ingegne-
ria matematica, quando ho comin-
ciato a lavorare ed essere autonoma.
Vivevo a Milano, avevo un buono
stipendio e lavoravo in un’azienda



che produce satelliti per lo spazio,
un campo che potevo considerare la
piena realizzazione dei miei studi.
Eppure e stato proprio in quel mo-
mento, in cui per tanti aspetti pote-
vo sentirmi gratificata, che ho senti-
to la chiamata a donarmi totalmente
in un modo piu vero e libero, ed e
quello che ho conosciuto grazie alle
Suore Missionarie Francescane Di
Gesu Bambino, con le quali ho con-
diviso il percorso negli ultimi anni.
Alla marcia francescana 2013 ho
conosciuto le suore, in particolare
una con la quale ¢ nata una relazio-
ne di cura e accompagnamento nel-
la vita e nella fede. Mi sentii subito
accolta, e tramite loro sentivo la
Parola di Dio che mi chiamava e
che ho voluto scoprire sempre di
pit.
In questo percorso vocazionale ave-
re dei momenti di ripensamento e
normale, nel mio caso é stato prima
di entrare al postulato. Ho dovuto
lasciare tante cose e in quei mo-
menti non puoi di dire di avere cer-
tezze, quello che fai e la promessa
di un amore piu grande che non ve-
di, la fiducia in una promessa di
vita e bellezza. Poi ci si scontra con
la propria fragilita anche nel corso
della vita fraterna. Dall’esterno, da
chi non la conosce, la vita di comu-
nita religiosa viene dipinta a volte
con atmosfere solo idilliache, men-
tre invece é vita vera, in cui affron-
tiamo le fatiche di ogni giorno.
Suor Francesca (ilpiccolo.org)

MESE DI MAGGIO

Il mese di maggio ci invita ad una
preghiera piu intensa. Sabato 1 mag-
gio al termine della Messa delle 11
faremo la benedizione degli auto-
mezzi sul sagrato della chiesa. Ogni
giorno di maggio rinnoviamo I’af-
fidamento a Maria con la preghie-
ra del rosario: alle 19.30 nella
chiesa di Reda; alle 20.30 nel pila-
strino di Via Placci.

Oltre a questi appuntamenti comu-
nitari, per il suo stile semplice e inti-
mo la preghiera del rosario (o di una
semplice decina) si adatta ad ogni
luogo e ad ogni ritmo di vita: in ca-
sa, in auto, nella coppia, con i bam-
bini.

Data I’incertezza dovuta alla pande-
mia, non saranno celebrate que-
st’anno le Messe nei pilastrini.

MESSE E CELEBRAZIONI
LUN 26 - ore 20: S. Messa.
MAR 27 - ore 20: S. Messa.
MER 28 - ore 20: S. Messa.
GI0 29 - ore 20: S. Messa.
VEN 30 - ore 20: S. Messa.
SAB 1 - ore 11: S. Messa (Imelde
Fabbri) e benedizione degli automez-
zi; ore 19.30: rosario.
DoM 2 - ore 11: S. Messa (Antonio e
Teresa); ore 19.30: rosario; ore 20:
S. Messa.



IL. CONTENTINO NON BASTA PER SFAMARE I GIOVANI

Lo spot televisivo della Barilla
mi ha colpito per la sua con-
temporaneita. C'e una madre che
non ha il solito volto felice da in-
quilina del Mulino Bianco, ma
sembra preoccupata quando porge
alla figlia (lo porge ma non lo con-
divide) un bel piatto di pasta. E la
figlia a quel punto sorride, come se
avesse ritrovato qualcosa. In quello
spot immagino che tante madri si
siano ritrovate, dopo un lungo pe-
riodo che ha acutizzato i disagi dei
giovani, privati del loro rapporto
coi pari, che non si puo pensare sia
stato sostituito dai social media.

Anoressia e bulimia, lo stiamo re-
gistrando, sono in aumento e so-
prattutto é calata l'eta dei ragazzi.
Domenica sera ho voluto affrontare
questo tema durante una diretta con
gli amici di «Abc live, il piacere di
imparare», per dire che il gusto e
importante, e ne siamo convinti,
ma non va preso come la panacea.
Perché, come ha detto la psicologa
Irene, puo diventare una trappola.
Lo e se si scatena il Binge Eating
Disorder (svuotare il frigorifero a

tutte le ore), ma e pure quando di
fronte ai segnali di disagio dei no-
stri ragazzi pensiamo che tutto si
compensi con una leccornia. Che e
il lieto fine dello spot, anche se fa
intravedere un percorso di soffe-
renza dove quel cibo, forse, non era
sempre accettato. A quel punto mi
son chiesto se mangiare possa esse-
re terapeutico, ma la risposta della
preside del Liceo Malpighi di Bo-
logna, Elena Ugolini, mi ha sposta-
to su altri campi: il cibo dev'essere
quello che &, la terapia la fanno gli
psicologi (anche Draghi dovrebbe
saperlo) e magari in team coi dieto-
logi affinché un ragazzo possa
"riassegnarsi", trovando la forza di
riprendere in mano la propria vita.
E c'e sempre bisogno di qualcuno
che venga in soccorso, perché non
ci si salva da soli, parafrasando Pa-
pa Francesco.
C'e una teoria degli scienziati della
politica secondo la quale nella sto-
ria le guerre hanno avuto l'effetto
di saldare la sintesi, ovvero di crea-
re unita di fronte al pericolo. Sta
succedendo questo in Italia? In par-
te si e la compagine governativa ne
é la prova, ma il tentativo di fughe
in avanti e i distinguo possono ro-
vinare tutto. Cosa permette allora
di tenere la barra dritta? Una politi-
ca desiderosa di salvare tutti, senza
lasciare indietro nessuno.

Paolo Massobrio



MESSAGGIO DEL PAPA PER LA GIORNATA MONDIALE PER LE VOCAZIONI

SAN GIUSEPPE: SOGNO, SERVIZIO E FEDELTA

San Giuseppe ci suggerisce tre pa-
role-chiave per la vocazione di
ciascuno. La prima é sogno. Tutti nella
vita sognano di realizzarsi. Ed é giusto
nutrire grandi attese, aspettative alte che
traguardi effimeri — come il successo, il
denaro e il divertimento — non riescono
ad appagare. In effetti, se chiedessimo
alle persone di esprimere in una sola pa-
rola il sogno della vita, non sarebbe diffi-
cile immaginare la risposta: amore. E
I’amore a dare senso alla vita, perché ne
rivela il mistero. La vita, infatti, si ha
solo se si da, si possiede davvero solo se
si dona pienamente. San Giuseppe ha
molto da dirci in proposito, perché, attra-
verso i sogni che Dio gli ha ispirato, ha
fatto della sua esistenza un dono.

Una seconda parola segna I’itinerario
di San Giuseppe e della vocazione:
servizio. Dai Vangeli emerge come egli
visse in tutto per gli altri e mai per sé
stesso. Il Popolo santo di Dio lo chiama
castissimo sposo, svelando con cio la sua
capacita di amare senza trattenere nulla
per sé. Liberando ’amore da ogni pos-
sesso, si apri infatti a un servizio ancora
piu fecondo: la sua cura amorevole ha
attraversato le generazioni, la sua custo-
dia premurosa lo ha reso patrono della

Chiesa. Ogni vera vocazione nasce dal
dono di sé, che ¢ la maturazione del sem-
plice sacrificio.
Oltre alla chiamata di Dio — che realizza i
nostri sogni pit grandi — e alla nostra
risposta — che si attua nel servizio dispo-
nibile e nella cura premurosa —, ¢’é un
terzo aspetto che attraversa la vita di
San Giuseppe e la vocazione cristiana,
scandendone la quotidianita: la fedel-
ta. Giuseppe ¢ I’«uomo giusto», che nel
silenzio operoso di ogni giorno persevera
nell’adesione a Dio e ai suoi piani. In un
momento particolarmente difficile si
mette a “considerare tutte le cose”. Medi-
ta, pondera: non si lascia dominare dalla
fretta, non cede alla tentazione di prende-
re decisioni avventate, non asseconda
I’istinto e non vive all’istante. Tutto col-
tiva nella pazienza. Sa che ’esistenza si
edifica solo su una continua adesione alle
grandi scelte. Cio corrisponde alla labo-
riosita mansueta e costante con cui svol-
se ’'umile mestiere di falegname, per il
quale non ispird le cronache del tempo,
ma la quotidianita di ogni padre, di ogni
lavoratore, di ogni cristiano nei secoli.
Perché la vocazione, come la vita, matu-
ra solo attraverso la fedelta di ogni gior-
no.
E la gioia che auguro a voi, fratelli e
sorelle che con generosita avete fatto di
Dio il sogno della vita, per servirlo nei
fratelli e nelle sorelle che vi sono affidati,
attraverso una fedelta che é gia di per sé
testimonianza, in un’epoca segnata da
scelte passeggere ed emozioni che svani-
scono senza lasciare la gioia. San Giu-
seppe, custode delle vocazioni, vi accom-
pagni con cuore di padre!

Francesco



