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Canto: ADORO TE
Sei qui davanti a me, o mio Signore, sei in questa brezza che ristora il cuore,
roveto che mai si consumerà, presenza che riempie l'anima.

Adoro Te, fonte della Vita, adoro Te, Trinità infinità.
I miei calzari leverò su questo santo suolo,
alla presenza Tua mi prostrerò.

Sei qui davanti a me, o mio Signore, nella Tua grazia trovo la mia gioia.
Io lodo, ringrazio e prego perché il mondo ritorni a vivere in Te.

Adoro Te, fonte della Vita, adoro Te, Trinità infinità.
I miei calzari leverò su questo santo suolo,
alla presenza Tua mi prostrerò.

Canto: VIENI SPIRITO SANTO VIENI
Vieni, Spirito Santo, vieni,
soffio di vita, vieni,
Spirito Santo, vieni.

In te rinascerò dall'alto,
nelle tue mani come il vento
che soffia dove vuole ma non so
di dove viene e dove va.

Vieni, Spirito Santo, vieni,
dentro al mio cuore, vieni,
Spirito Santo, vieni.

Vieni, Spirito Santo, vieni,
forza di vita, Vieni,
Spirito Santo, vieni.

Vieni, Spirito Santo, vieni,
sulla tua Chiesa, vieni,
Spirito Santo, vieni.



Dal Vangelo secondo Matteo (5,23-24; 7,1-5) 
Se presenti  la  tua  offerta  all’altare  e  lì  ti  ricordi  che  tuo  fratello  ha
qualche  cosa contro  di  te,  lascia  lì  il  tuo dono davanti  all’altare,  va’
prima a riconciliarti con il tuo fratello e poi torna a offrire il tuo dono.
Non giudicate,  per non essere giudicati;  perché con il  giudizio con il
quale giudicate sarete giudicati voi e con la misura con la quale misurate
sarà misurato a voi. Perché guardi la pagliuzza che è nell’occhio del tuo
fratello, e non ti accorgi della trave che è nel tuo occhio? O come dirai al
tuo fratello: “Lascia che tolga la pagliuzza dal tuo occhio”, mentre nel
tuo occhio c’è la trave? Ipocrita! Togli prima la trave dal tuo occhio e
allora ci vedrai bene per togliere la pagliuzza dall’occhio del tuo fratello.

Canto: IO NON SONO DEGNO
Io non sono degno di ciò che fai per me: 
Tu che ami tanto uno come me, 
vedi non ho nulla da donare a Te, 
ma se Tu lo vuoi prendi me. 

Sono come la polvere alzata dal vento, 
sono come la pioggia caduta dal cielo, 
sono come una canna spezzata dall’uragano 
se Tu, Signore, non sei con me. 

Io non sono degno...

Contro i miei nemici Tu mi fai forte, 
io non temo nulla e aspetto la morte, 
sento che sei vicino, che mi aiuterai, 
ma non sono degno di quello che mi dai. 

Io non sono degno...

Meditazione
Nell’eucaristia che celebriamo, il primo atteggiamento ci viene proposto
è quello di manifestare con umiltà davanti  a Dio e alla sua comunità
radunata  la  consapevolezza  della  nostra  fragilità  spirituale,  che  si
manifesta a volte attraverso parole e gesti negativi. Perdonati dal Signore
siamo ricreati come nuova umanità riconciliata nell’amore. E per vivere
l’eucaristia  senza  finzione,  ma  come  risposta  alla  misericordia  del
Signore,  ci  impegniamo  a  riconciliarci  con  gli  altri;  impariamo  a



perdonare per  essere perdonati;  ci  educhiamo a non giudicare,  a  non
condannare,  a  guardare agli  altri  con lo  sguardo stesso di Dio “lento
all’ira  e  ricco  di  grazia”.  Nella  preghiera  silenziosa  davanti  a  Cristo
Eucaristia, che nell’ultima cena ha perdonato a Giuda, a Pietro e ai suoi,
invochiamo su di noi il suo perdono, che diventi fonte di riconciliazione
nelle nostre relazioni famigliari e di amicizia, nelle nostre comunità, nel
nostro quartiere, nei nostri condomini… 

Preghiamo e diciamo insieme:
- Gesù eucaristia, riconciliaci con il Padre
- Gesù eucaristia, riconciliaci con noi stessi 
- Gesù eucaristia, riconciliaci con i fratelli
- Gesù eucaristia, riconciliaci con la vita 
- Gesù eucaristia, riconciliaci con l’universo intero
- Gesù eucaristia, riconciliaci con tutte le generazioni 
- Gesù eucaristia, riconciliaci con gli ultimi e i poveri 
- Gesù eucaristia, riconciliaci con i nemici
- Gesù eucaristia, riconciliaci con chi non crede
- Gesù eucaristia, riconciliaci con i lontani

Canto: LUCE DEL MONDO
Luce del mondo nel buio del cuore
vieni ed illuminami,
tu mia sola speranza di vita,
resta per sempre con me.

Sono qui a lodarti, 
qui per adorarti,
qui per dirti che tu sei il mio Dio
e solo tu sei Santo, 
sei meraviglioso
degno e glorioso sei per me.

Re nella storia e re della gloria,
sei sceso in terra tra noi,
con umiltà il tuo trono hai lasciato
per dimostrare il tuo amor.
RIT

Non so quant'è costato a te
morire in croce lì per me.
Non so quant'è costato a te
morire in croce lì per me. 
RIT x 2v



Dio sia benedetto
Benedetto il Suo Santo Nome

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero uomo
Benedetto il nome di Gesù

Benedetto il Suo Sacratissimo Cuore
Benedetto il Suo preziosissimo Sangue

Benedetto Gesù nel Santissimo Sacramento dell'altare
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito

Benedetta la gran Madre di Dio Maria Santissima
Benedetta la Sua Santa e Immacolata Concezione

Benedetta la Sua gloriosa Assunzione
Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre
Benedetto San Giuseppe Suo castissimo sposo
Benedetto Dio nei Suoi angeli e nei Suoi santi

Canto: IL CANTO DELL'AMORE
Se dovrai attraversare il deserto
non temere io sarò con te
se dovrai camminare nel fuoco
la sua fiamma non ti brucerà
seguirai la mia luce nella notte
sentirai la mia forza nel cammino
io sono il tuo Dio, il Signore.

Sono io che ti ho fatto e plasmato
ti ho chiamato per nome
io da sempre ti ho conosciuto
e ti ho dato il mio amore
perché tu sei prezioso ai miei occhi
vali più del più grande dei tesori
io sarò con te dovunque andrai.

Non pensare alle cose di ieri
cose nuove fioriscono già
aprirò nel deserto sentieri
darò acqua nell'aridità
perché tu sei prezioso ai miei occhi
vali più del più grande dei tesori 
io sarò con te dovunque andrai,

perché tu sei prezioso ai miei occhi
vali più del più grande dei tesori
io sarò con te dovunque andrai

Io ti sarò accanto sarò con te
per tutto il tuo viaggio sarò con te
io ti sarò accanto sarò con te
per tutto il tuo viaggio sarò con te.


